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Wir beraten Willkommen im
Sie gern! ,Kiek in*

Gemeinschaft und Beschaftigung in der
betreuten Tagesgruppe ,Kiek in”

Vereinbaren Sie jederzeit einen persénlichen Termin mit
uns. Wir beantworten dann gern alle Ihre Fragen.
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Seniorenresidenz Alsterpark
Rathenaustr. 4-10
22297 Hamburg

Tel.: 040 511 27-2000
alsterpark@vhw-hamburg.de
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Lernen Sie uns kennen!

Wir méchten Ihnen im Servicewohnen premium ein
HochstmafR an Lebensqualitat ermoglichen.

Mit unserer betreuten Tagesgruppe ,Kiek in“ unterstutzen
wir Sie im Alltag, damit Sie so lange wie moglich selbst-
standig in [hrem Appartement wohnen kénnen.

In der Gruppe gestalten wir gemeinsam mit Ihnen und den
anderen Besuchern des ,Kiek in“ den Tag und gehen dabei
auf Ihre individuellen Wiinsche ein. So bekommt Thr Tag
Struktur, gewinnt an Leben und Sie kdnnen sich in den
gemitlichen Rdumen geborgen fiihlen.

Abwechslung tut gut!

Wir bieten [Thnen im ,Kiek in“ zum Beispiel an:

Gemeinsames Essen

Gemiitliches Beisammensein in einem
geschiitzten und betreuten Umfeld

Gedachtnistraining

Musizieren und Singen
Gesellschaftsspiele
Sitzgymnastik

Klonschnack

Trainieren von Alltagsfertigkeiten
Geburtstagsfeiern
Veranstaltungen und Ausfahrten

Erleben Sie Gemeinsamkeit, Zugehorigkeit sowie einen
angenehmen und abwechslungsreichen Alltag mit Ihrer
,Kiek in“-Gruppe.

Wir freuen uns auf Sie.



